KARLSBORGS
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Cykla?
Korkort?
Pendlingsméjligheter?
Radie till arbetsmarknader?
Flytta?
Veckopendla?
Miende? °
o Bruk/missbruk? °
2 Sjukdomar, mediciner?
P! Hur tar du hand om dig sjilv? o
Hur mar du bra? °
Sinnero, acceptans, mod?
Fysisk aktivitet? °

Natverk?
Vem kinner dig?
Vem vet dina kvaliteter?
Vem kan ge dig intyg?

Varfor?
Mal?
Ambitioner?
Drivkrafter?

Handlingsplan?

Mboijligheter?

Ar, kan vill?

Foriandringsstegen?
Forhallningssitt?

Intressen?
Nir 4r du kreativ?

sualadwoy|

Hinder? Formell utbildning?

. Fritidsintresseen?
Per Spektlv? Erfarenheter?
Fokus? Intyg, betyg, diplom & certifikat}

Sprakkunskaper?
Presentationsférméga?
CV + personligt brev?

Social férmiga?

Telefon, mejl, personligt,

socialamedier?




