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Karlsborgs

kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2014-02-20

FHR § 1 Godkinnande av dagordning

Dagordningen godkénns efter tilldgg av § 8 Remissvar regional
folkhdlsomodell.
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 4

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2014-02-20

FHR § 2 Liénsstyrelsens utvecklingsarbete inom ANDT-férebyggande

Folkhilsoradets beslut
Folkhélsorédet beslutar att:
1. godkinna slutredovisningen av Lénsstyrelsens projekt lokalt ANDT-
forebyggande utvecklingsarbete i sma kommuner (bilaga 1).
2. godkinna forslag till reviderad genomforandeplan ANDT 2013
(bilaga 2).

Sammanfattning

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson redogdr om slutredovisning till
Lénsstyrelsen utifrin Genomforandeplan ANDT (alkohol, narkotika, doping
och tobak). Slutredovisningen skall vara Lansstyrelsen tillhanda senast 2014-
02-28.

Beslutsunderlag
Slutredovisning av Lénsstyrelsens projekt lokalt ANDT-forebyggande
utvecklingsarbete i sm& kommuner.

Beslut sinds till
Lénsstyrelsen Vistra Gotaland

Justerandes sign
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Karlsborgs

kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 5

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2014-02-20

FHR § 3 Hilsofrimjande skolutveckling

Folkhilsoradets beslut
Folkhélsoradet beslutar att godkénna barn och utbildningschefens forslag till

organisation av det fortsatta arbetet med Halsofrdmjande skolutveckling
(bilaga 3).

Sammanfattning

Kaj Kaufeldt, forvaltningschef barn-och utbildningsndmnden informerar om
och presenterar forslag om mal, syfte och organisation for arbetet med
hélsoframjande skolutveckling.

Forslaget &r att arbetet ska bedrivas inom befintlig politisk- och
forvaltningsorganisation. Det innebir att folkhélsoradet bildar politisk
styrgrupp. Kommunchefens ledningsgrupp leder och samordnar arbetet genom
de arbetsgrupper som arbetar med fragor inom omrédet. Folkhélsoplaneraren
deltar i ledningsgruppen da dessa fragor hanteras. Arbetet ska regelbundet
avrapporteras till folkhélsoradet av barn- och utbildningschefen vid ordinarie
sammantréde.

Beslutsunderlag
Barn och utbildningschefen- Tjénsteskrivelse daterad 2014-02-18
FHR 2013-12-13 § 39

Beslut séinds till
Barn- och utbildningsndmnden
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 6

Folkhélsoradet

Sammantrddesdatum

2014-02-20

FHR § 4 Verksamhetsberiittelse 2013

Folkhilsoradets beslut
Folkh&lsoradet beslutar att:

1. Forslag till verksamhetsberittelse 2013 godkénns efter justering (bilaga 4)

2. Verksambhetsberittelsen redovisas till Karlsborgs kommun och Hélso- och
sjukvérdsndmnd Ostra Skaraborg enligt gidllande samverkansavtal.

Sammanfattning

Utifran den faststédllda verksamhetsplanen for 2013 har genomftrda insatser
foljts upp. Det 6vergripande malet dr att Karlsborgs innevanare ska ha bast
hélsa i Skaraborg 2020. For att nd malet har Karlsborg stillts for ett antal
utmaningar/mal. Insatserna har utgatt fran dessa utmaningar/mal. Barn och
ungdom &r en prioriterad mélgrupp for folkhélsoradets verksamhet. Av érets
budget aterstér 1 673 kronor, som &terbetalas till respektive huvudman.

Beslutsunderlag
Beredningens forslag till verksamhetsberittelse for 2013.

Beslut séind still
Kommunstyrelsen
Hélso- och sjukvardsndmnd Ostra Skaraborg
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 7

Folkhalsoradet

Sammantraddesdatum

2014-02-20

FHR § § Folkhilsobidrag

Folkhiilsoradets beslut
1. Folkhélsorédet beslutar att bevilja folkhdlsobidrag enligt foljande:

. SOK triff skidor; 2 500 kronor for
”Ungdomsledarutbildning”.

. Karlsborgs design; 6 000 kronor for
”Inspirationskvéllar, hantverk for ungdomar”.

. Sorgéardens Hastsportsklubb; 5 300 kronor for
”Ungdomsledarutbildning”.

. Sorgérdens Héstsportsklubb; 15 000 kronor for
”Mental traning idrottspsykologi ™.

. Karlsborgs Teatersillskap; 5 000 kronor for
”Ungdomsgruppen”.

. Friluftsfrimjande, Karlsborg; 6 250 kronor for
”Aventyrsliger for gemenskap”.

. Karlsborgs roda korskrets, for flyktinggruppen i Karlsborg;
5 000 kronor for ”After school, flyktingbarn”.

. Karlsborgs simklubb; 6 000 kronor for
”Allsidig fysisk aktivitet — kompletterande tréning till simning”.

. Molltorps Ridséllskap; 9 500 kronor for
”Jag vill borja tédvla kurs”.

. Molltorps/Breviks AlIF; 8 600 kronor for
”Fotbollstjejer fortétter utvecklas genom friluftsliv...”.

2. Folkhélsoradet beslutar att avsla ansokningar enligt foljande:

SOK Tréff Skidsektion; flera funktionshinderorganisationer
verksamma i Karlsborgs kommun (DHR, FUB, Hjo-Karlsborgs
reumatiker forening, SRF, HRF, RBU, neurofrbundet);
Soldathemsforeningen; Karlsborgs Brukshundklubb samt
Ungdomsprojektet i Karlsborgs kommun.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 8

Folkhalsoradet

Sammantrddesdatum

2014-02-20

Sammanfattning

Folkh&lsoplanerare Ann Norling Gustafsson redovisar for inkomna
folkhé&lsobidrag ansdkningar. Sammanstillningen ansdkningar om
folkhélsobidrag 2014 med forslag till beslut (bilaga 5) har sammanstllts av
kommunchef Thomas Johansson och folkhélsoplanerare Ann Norling
Gustafsson. I ar har sammanlagt femton ansdkningar om folkhilsobidrag
inkommit som har ansokt om totalt 140 200 kr. 70 000 kronor &r avsatt att
fordela till de ideella foreningar som uppfyller forutbestdmda kriterier.

Tio ansokningar uppfyller kriterierna och beviljas sammanlagt 69 150 kronor.
Ovriga ansokningar avslas.

Beslutsunderlag
Ansokningar om folkhélsobidrag 2014 med forslag till beslut.

Beslut sédnds till

SOK tréff skidor

Karlsborgs design

Sorgardens Héstsportklubb

Karlsborgs teatersillskap

Friluftsfraimjandet, Karlsborg

Karlsborgs roda kors krets, for flyktinggruppen i Karlsborg
Karlsborgs simklubb

Molltorps ridsdllskap

Moélltorps/Breviks AIF

SOK Traff Skidsektionen

Flera funktionshinderorganisationer i Karlsborgs kommun, kontaktperson Mona Andersson
Soldathemsftreningen

Karlsborgs Brukshundklubb

Ungdomsprojektet i Karlsborgs kommun

Justerandes sign
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 9

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2014-02-20
FHR § 6 Sammantridesdagar 2014
Folkhiilsoriddets beslut
Folkhélsoradet beslutar att faststélla nedanstiende sammantrddesdagar for
folkhélsoradet under 2014.

Tidplan for folkhilsoradet 2014

Datum Tid

14/3 08.30
15/5 08.30
11/9 08.30
14/11 08.30
12/12 08.30
Sammanfattning

Folkhélsorddets beredning har upprittat ett forslag till sammantrddesdagar for
ar 2014 avseende folkhélsoradet samt folkhélsoradets beredning. Efter
diskussion enas rddet om att &ndra dag for folkhdlsorad i maj till den 15 maj
klockan 08.30.

Beslutsunderlag
Beredningens forslag till sammantrédesdagar 2014.
Datum som beror Folkhilsoradets verksamhet, 2014.

Justerandes sign
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 10

Folkhaisoradet

Sammantradesdatum

2014-02-20

FHR § 7 Information

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson informerar om:

e Tidsplan for specialnummer av tidningen Bamse.

e Rikskonferens/nétverkstraff kring sociala investeringar Skandia,
Stockholm i april. Inbjudan har &nnu inte inkommit.

e Konferens ”Folkhilsa i samhéllsplaneringen” i Skovde 20 mars. Bygg-
och planenhet samt gata-parkenheten &r informerade.

e Granskning 6versiktsplan 2020 for Karlsborgs kommun, synpunkter
ska ldmnas senast den 11 april. Ann Norling Gustafsson tar fram
forslag till yttrande till ndsta mote.

Vardcentralschef Beate Poezsch informerar om:
e Seniorhélsan som planeras starta under varen 2014.

Planeringsledare Anna Svensson och Marlene Nilsson, folkhdlsokommitténs
sekretariat informerar om:
e Atgirdsplan ”Samling for social hallbarhet — atgirder for jamlik hilsa i
Vistra Gotaland”

Justerandes sign Utdragshestyrkande
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Karlsborgs

kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 11

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum

2014-02-20

FHR § 8 Remissvar regional folkhilsomodell

Folkhilsoradets beslut
Beredningen fér i uppdrag att besvara kommunstyrelsens remiss
angdende “regional folkhélsomodell”.

Sammanfattning
[ regionfullméktiges budget 2011 fick regionstyrelsen i uppdrag att ta initiativ
till att utforma en regional folkhédlsomodell i samverkan med kommunerna.

Forslaget p regional folkhdlsomodell syftar till att forbéttra organisering och
samverkan fOr att pd sa sétt fd ett effektivare folkhélsoarbete.

Remissen syftar till att f& svar pA om samarbetsparter inom folkhélsoomrédet i
Vistra Gotaland anser att aktuellt forslag pa regional folkhélsomodell 6kar
tydligheten for samverkan och skapar effektivare folkhdlsoarbete.
Folkhélsokommittén har formulerat fyra frdgor som man 6nskar fa svar pa.

Beslutsunderlag
Remissbrev ”Forslag pa regional folkhidlsomodell”
Diarienummer FHK 16-2011 (bilaga 6).

Justerandes sign
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Karlsborgs kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida

Folkhalsoradet

Sammantrddesdatum

2014-02-20
FHR§9 Meddelanden

Inkomna meddelanden delges.

*Hilso- och sjukvdrdsndmnden, Gstra Skaraborg. Protokollsutdrag § 65
”Folkhélsorddens verksamhetsplaner for 2014 Dnr HSN10 19-2013.

12

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

& [



Bilaga 1 § 2 FHR 2014-02-20

" Karlsborgs 2014-02-20 1(2)
suw kKOmmun

Folkhalsoradet Lansstyrelsen

Slutredovisning Lansstyrelsen projekt lokalt ANDT-
férebyggande utvecklingsarbete i sma kommuner, Karlsborgs
kommun

Lansstyrelsen i Vidstra Gotalands ldn har beviljat medel pa 33 000 kronor for utveckling av det
ANDT- forebyggande arbetet i Karlsborgs kommun. Medlen och utvecklingsarbetet bygger pa
samverkan mellan Karlsborgs kommun, ldnsstyrelsen och Folkhélsoenheten, Skaraborg.

Utvecklingsarbetet har under 2013 genomforts med folkhalsoradet som styrgrupp, en arbetsgrupp
bestédende av forvaltningscheferna, kommunchef och folkhélsoplaneraren som samordnare.
Verksamhetsfokus har varit bam och ungdom. En rad aktiviteter har genomforts inom projektet och
en ANDT-policy for kommunen dr under beredning.

Genomforda aktiviteter 2013

» Medverkat i kampanjen ”Ténk om”.

» Droginformation till elever, forildrar och personal pa hogstadieskolan av polis och socialtjdnst

» Rektor pd hogstadieskolan har tagit fram en handlingsplan vid misstanke om droganvandning,

P Skolskéterskoma har tagit fram en handlingsplan néir elever 1dmnar ater sitt antir6k- och
snuskort.

» Kriterierna for folkhdlsobidrag har reviderats utifrin ANDT-perspektivet.

P Kartldggning av skolomas hédlsofrdmjande arbete har genomforts.

P Deltagit i uppmérksamhetsvecka 45 (alkohol).

» Kommunen ingar from 2013-09-01 i Kommungemensam alkoholtillsyn.

P Alla traningsanldggningar har anslutit sig till ”Dopningsfritt Skaraborg”, officiell uppstart
2013-11-15.

» Markering av tobaksfritt med pollare och skyltar har skett vid kommunens mest besokta
byggnader.

» Forslag till ANDT policy for kommunen utarbetas och skickats pa remiss till kommunstyrelsen
under véaren 2014.

Karlsborgs kommun, Storgatan 16, 546 82 Karlsborg « 0505-170 00
www.karlsborg.se e karlsborg.kommun@karisborg.se
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Karisborgs kommun 2014-02-20 2(2)

Aktiviteter som genomfors 2014

» En dagsutbildning till samtliga ldrare pa hogstadieskolan ”Berusning pa schemat™ med Bengt
Sundbaum, Vindrosenkonsult utférd 2014-02-05

» Foreldsning om droger till elever arskurs atta och nio av drogfritt.nu. Skolan har
bokat foreldsningen till den 2014-03-11.

P Foreldsning om dopning till elever i arskurs nio av lakare Sarah Ljungdahl och Matilda
Amesdotter. Skolan har bokat foreldsningen till den 2014-03-19.

» Inkop av undervisningsmaterial om droger till hogstadieskolan, en klassuppséttning.

Ekonomisk redovisning

Annons i tidningen SLA infor droginfo pa hogstadieskolan 1 102,50 kr
Fika vid uppstartsmote ”Dopningsfritt Skaraborg” 220,00 kr
Foreldsningskostnad, ”Berusning pa schemat” 9 584,00 kr
Foreldsningskostnad ”Drogfritt.nu” 5 500,00 kr
Foreldsning Doping 4 040,98 kr
Inkép av undervisningsmaterial ANDT hogstadiet, klassuppsittning 4 500,00 kr
Forbrukade medel: 24 947,48 kr
Medel kvar att aterbetala till Lansstyrelsen: 8 052,50 kr

Utdrag ur ekonomisystem bifogas.

Slutredovisningen av ovanstiende insatser har behandlas vid kommunens folkhdlsorad 2014-02-20.

%lafssun, folkhélsoplanerare

Ann Norling

Karlsborgs kommun, Storgatan 16, 546 82 Karlsborg « 0505-170 00

www.karlsborg.se e karlsborg.kommun@karlsborg.se
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Karlsborgs kommun

Bakgrund

Lansstyrelsen fick 300 000 kr av Statens Folkhalsoinstitut for att
utveckla det ANDT-forebyggande arbetet i smakommuner.
Lansstyrelsen valde da tio mindre kommuner i Skaraborg som inte
hade nagon drogférebyggande samordnare. Karlsborgs kommun
tackade ja till att delta i utvecklingsarbetet for att forstarka det
lokala arbetet inom omradena alkohol, narkotika, dopning och
tobak, (ANDT).

Medlen och utvecklingsarbetet bygger pa samverkan mellan
kommuner, Lansstyrelsen och Folkhdlsoenheten Skaraborg.
Utvecklingsarbetet ar tankt att vara ett kompletterande erbjudande
for att starka en halsoframjande skolutveckling inom Skaraborgs
visionsarbete “Bast halsa 2020”.

Deltagande kommuner har att utse en samordnare och en
styrgrupp knuten till folkhdlsoradet. Kommunerna ska dven
redovisa en genomfoérandeplan, systematiskt dokumentera arbetet
och pa sikt gora en kartlaggning och ta fram en ANDT-policy.

Overgripande mal

Karlsborg, en kommun fri fran narkotika och dopning, med
minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och
med ett minskat tobaksbruk.

Genomfoérandeplan 2013 Lokalt ANDT 2avé

Genomfoérande 2013

Folkhalsoradet ar styrgrupp for utvecklingsarbetet och som
arbetsgrupp har utsetts forvaltningscheferna med
folkhdlsoplaneraren som samordnare. Utvecklingsarbetet ska leda
fram till en Drogpolitisk policy med handlingsprogram.

Utvecklingsarbetet inleddes med en inventering av pagaende
ANDT-forebyggande arbete i kommunen.

Forklaringar
ANDT
A = Alkohol N =Narkotika D =Dopning T =Tobak

. Ej uppfylit

@ Delvis uppfyllt

. Helt uppfyllt
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Karlsborgs kommun

Barn och ungdom

Omrade

Vad ska goras?

Genomférandeplan 2013 Lokalt ANDT

Hur ska det goras?

Nar ska det

goras?

Ansvar

Kostnad
2013/2014

2avé6

Alkohol Vdcka uppmarksamhet kring | Medverka i Infor Folkhdlsoplanerare
langning och illegal kampanjerna ”Stoppa skolavslutningen Samverkan: soc/skola/fritid/polis .
forsaljning, uppmuntra tips | langningen” o 2013 och eventuellt Systembolaget
till polisen. “"TANKOM”.
Narkotika Ge information till elever Kvallsinformation av Varen 2013 Elevhalsan 1102,50 kr .
och féraldrar om droger. polis, IFO, folkhalsorad (Annons)
Narkotika Ta fram riktlinjer vid Handlingsplan for 2013 Rektor Carl johanskolan - .
misstanke om snabbt agerande vid
droganvandning. misstanke om.
Tobak Utbilda skolskoterskor i Utbildning av Skolsjukskoterskor | Lansstyrelsens lanssamordnare
”SOTIS”, (samtal i skolan om | Lansstyrelsen fatt forhinder. for ANDT
tobak). Inga fler tillfalle .
ges under 2013,
ev 2014
Tobak Erbjuda elever i ak 6-9 Elev som ar tobaksfri, Vid skolstart. Elev | Rektorer/Fritidsgardsforestandare (Stoéds via
antirok- och snuskort. och saledes har ett som lamnat in sponsorer)
kort, ingar i olika kortet erbjuds l
utlottningar. nytt vid ndsta
terminsstart.
Tobak Ta fram handlingsplan vid En skolskoterska Start under HT Skolskoterskor .

inlamnande av ett antirok-
och snuskort.

samtalar med eleven
da denne lamnat in sitt
kort. Klassforestandare
ringer till féraldrar

2013

Tar fram handlingsplan under
hosten ev. tillsammans med
forestandare pa fritidsgarden.




Karlsborgs kommun

Omrade

Samtliga ANDT-
omraden

Vad ska goras?

Erbjuda foraldrastodsprogram
till blivande foraldrar och
foraldrar med barn 0-6 ar.

Genomfdrandeplan 2013 Lokalt ANDT

Hur ska det goras?

Foraldrastodsgrupper
pagar

Nar ska det
goras?
Pagar

Ansvar

IFO-chef/forskolechef [

Kostnad 2013/2014 ' Nulige

3avb

Samtliga ANDT- Begransa efterfragan av ANDT Utbildning till Iarare pa 140205 Folkhdlsoplanerare 9584 kr
omraden samt sanka debutalder for tobak |Carl Johanskolan” /forvaltningschef .
och alkohol BUN

Samtliga ANDT- Begransa tillgangligheten av Fordldrastod EFFEKT i 2014 via Folkhalsoplanerare/

omraden ANDT skolan. Utbildning av Lansstyrelsen Forvaltningschef @
personal pa Carl BUN/ Elevhalsan planais
Johanskolan

Samtliga ANDT- Begransa efterfragan av ANDT Forelasningar till elever ak |Vvar 2014 Larare Carl 13 143 kr

omraden

9 om dopning samt andra
droger, inkép
undervisnings material

Johanskolan/
Folkhdlsoplanerare

©

Samtliga ANDT-
omraden

Oka tillgangligheten pa
ungdomsmottagningen.

Battre lokalisering och
okade Oppettider.

Ny lokalisering
genomford 2013
Ej aktuellt med
utokade
Oppettider

IFO-chef/

Verksamhetschef UM

Samtliga ANDT-
omraden

Se over kriterierna for ansokan
om folkhdlsobidrag.

Hosten 2013

Folkhalsoplanerare

Samtliga ANDT-
omraden

Kartlagga skolornas
halsoframjande arbete.

Inventering pa varje skola.

Fore
sommarlovet

Rektorer




Karlsborgs kommun

Alla aldrar

Genomforandeplan 2013 Lokalt ANDT

4 av6

Omrade Vad ska goras? Hur ska det goras? Nar ska det Kostnad
goras? 2013/2014
Alkohol Verka fér minskad Delta i Aktiviteter Folkhdlsoplanerare
alkoholkonsumtion. Uppmadrksamhetsvecka | utfors v 45
alkohol, v 45
Alkohol Verka for minskad Ingd i KAS (Kommun From 130901 Forvaltningschef SN
alkoholkonsumtion gemensam alkohol .
hantering)
Dopning Ingd i ett "Dopningsfritt Information till Info. varen 2013 | Folkhalsoplanerare 220 kr
Skaraborg”. gymagare, polis, fritid, m | Start nov 2013
A [l
Tobak Ta reda pa hur beslutet om rokfri | Enkatundersékning Forsenad Personalchef
arbetstid paverkat personal och pga av /Folkhdlsoplanerare @
fortroendevaldas rokning. personalbyte.
Genomférs 2014
Tobak Markera var tobaksfritt galler vid | Pollare med askkopp, Varen 2013 Fastighetschef
kommunens mest besokta rokfri zon-markering och
byggnader. skyltar vid kommun- .
huset, Haganaset och
Moliden.
Samtliga ANDT- Oka samverkan mot ANDT. Fa med idrottsradet och | 2013 Férenings- 2 000 kr
omraden foreningari det samordnare (Evannons och @
forebyggande ANDT- fika)
arbetet
Samtliga ANDT- Ta fram en ANDT-policy. I samverkan inom 2014 Arbetsgruppen for

omraden

folkhalsoradet.

utvecklingsarbetet




Karlsborgs kommun

Omrade

Samtliga ANDT-
omraden

Vad ska goras?

Folja upp samverkansavtalet
mellan kommunen och polisen

Genomférandeplan 2013 Lokalt ANDT

Hur ska det goras? Nar ska det Ansvar
goras?
Fortlopande BRA
under 2013

LGHGED

2013/2014

Savé
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_, i Karisborgs kommun ARENDETYP o 12)
7\ . 4 1 = Datum Diarienummer
" Barn- och utbildningsndmnden 2014-02-18 2014/xx
Kaj Kaufeldt Folkhalsoradet
Eamyeshuivildniigsenss Kommunchefens ledningsgrupp

Halsoframjande skola — mai, syfte och organisation

Arendet
Forslag pa vad "Hélsoframjande skola” ska leda till och hur arbetet ska organiseras i kommunen.
Bakgrund

Den 11 januari 2013 inbjéd strategigruppen for folkhalsofragor till ett "Open space” i Falkdping med
utgangspunkt fran malet "Skaraborgarna ska ha Sveriges bésta hélsa 2020" med fokusering pa hur
vi kan paverka barns och ungas hélsa. Dagen resulterade i att kommunernas deltagare tog ansvar
for fortsatt arbete pa hemmaplan med "Halsofrdmjande skolutveckling” som samlingsnamn pa
arbetet. Folkhélsoplanerare Lena Johansson tog pa sig att kalla samman till ett férsta méte 2013-
04-22 med de "Open Space”-deltagande politikerna i folkh&lsoradet och tjansteméannen fran
kommunen.

Efter forsta motet bestdms att BUN-forvaltningen inventerar vilka halsofrémjande atgéarder som
redan pagar i forskola och skola. Detta har genomférts och avrapporterats i gruppen. Det
rapporterades ocksa om att det redan finns ett antal befintliga arbetsgrupper i kommunen som
arbetar med dessa fragor. Bland annat med ANDT-program, KUR (Karlsborgs ungdomsrad) med
skola-socialtjanst-polis-ungdomsmottagning-fritidsgard, styrgruppen for Familjecentralen. Det
kommer ocksa bildas en kommundvergripande arbetsgrupp om "Natkrdnkningar’ som blivit ett
vaxande problem pa skolorna.

Gruppen med politiker och tjansteman har traffats vid fem tilifallen och fragor om malsattningen
med gruppen och om sammansattningen av den har vackts och diskuterats under métena. Da
dessa fragor upplevts som otydliga fick Barn- och utbildningschefen i uppdrag att tillsammans med
dvriga forvaltningschefer ta fram forslag om vad syftet &r och hur arbetet fortsattningsvis ska
bedrivas med "Halsoframjande skola”.

Cheferna for barn- och utbildning, socialtjansten, kultur-och fritid och kommunchef samt
folkhdlsoplaneraren har gemensamt formulerat mal och syfte samt kommit fram till hur arbetet bor
bedrivas inom befintlig organisation.

Karlsborgs kommun, Storgatan 16, 546 82 Karlsborg « 0505-170 00

www karisborg.se e karlsborg. kommun@karlsborg.se
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Syften med Hélsofrdmjande skola

e  Mal enligt WHO:s definition &r "En skola som sténdigt forbattrar sina forutsattningar att vara en
halsosam miljo att leva, lara och arbeta i".

e  Okad medvetenhet om tankesétt som bidrar till en "Hélsofrdmjande skolutveckling”

e  Samverkan kring barn och ungdom for att framja hélsa

e Inh@mta och sprida kunskap om framgangsfaktorer

e  Utveckla och uppratthalla pagaende hélsoframjande och férebyggande arbete

Férslag- organisation av arbetet
Arbetet foreslas att bedrivas inom den befintliga politiska- och foérvaltningsorganisationen.

Folkhalsoradet bildar politisk styrgrupp déar arbetet avrapporteras av Barn- och utbildningschefen
regelbundet vid ordinarie sammantraden.

Kommunchefens ledningsgrupp leder och samordnar arbetet genom de arbetsgrupper som arbetar
med fragor inom omradet. Folkhalsoplaneraren deltar pa ledningsgruppen da dessa fragor
hanteras.

Barn- och utbildningschef
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Inledning

Folkhalsoarbete handlar om att med hélsoframjande och sjukdomsférebyggande
insatser astadkomma en god och jamlik halsa fér hela befolkningen. Karlsborgs
kommun och Halso- och sjukvardsnamnden Ostra Skaraborg samverkar i ett lokalt
folkhalsorad. Samverkan regleras i ett avtal vars syfte ar att utveckla det lokala
folkhalsoarbetet. Folkhalsoradets roll ar att stddja, utveckla och samordna det lokala
folkhalsoarbetet samt verka for att folkhalsofragorna integreras i férvaltningarnas
verksamhet.

| féreliggande verksamhetsberattelse redogérs for det folkhalsoarbete som har sin
utgangspunkt fran folkhalsoradet med dess arbetsgrupper.

Det 6vergripande malet for folkhalsoarbetet ar att invanarna i Karlsborg ska ha bast
hélsa i Skaraborg ar 2020. Kommunfullmaktige utékade under aret sitt styrkort med
denna malsattning. Utgangspunkt for malet har varit kommunens Vision 2020 och
Strategisk plan for folkhalsoarbete Skaraborg med det évergripande malet invanarna
i Skaraborg ska ha bast halsa i Sverige ar 2020. For att uppna detta mal har
Karlsborg stallts infér ett antal utmaningar som ar indikatorer pa var folkhalsan
behdéver férbattras.

De viktigaste utmaningar fér 2013 var:

e fler med bra halsotillstand

o fler fysisk aktiva mer an 30 minuter per dag
o farre daglig rékare

e farre med diagnosen fetma

o farre med nedsatt psykiskt vélbefinnande

e fler med en bra tandhalsa

Dessa utmaningar har i folkhalsoplanen uttryckts iform av mal och delmal.

Karlsborgs folkhalsorad

Folkhalsoradet i Karlsborg arbetar pa uppdrag av under kommunstyrelsen.
Ledaméterna representerar Halso- och sjukvardsnamnden Ostra Skaraborg och
kommunstyrelsen Karlsborgs kommun. Radet bestar ocksa av kommunchef , chef fér
Narhalsan och klinikchef folktandvarden samt folkhalsoplanerare.

Sammansattning under 2013 sag ut pa féljande séatt:

Kjell Sjélund (C), Kommunstyrelsens ordférande tillika ordférande i Folkhalsoradet.
Stig Carlsson (S), vice ordférande i Folkhalsoradet, ledamot Halso- och
sjukvardsnamnden Ostra Skaraborg.

Lars-Ake Carlsson (M), Folkhalsoradet, ledamot Halso- och sjukvardsnamnden Ostra
Skaraborg.

Peggy Johansson (S), Folkhalsoradet, ledamot kommunstyrelsen.

Beate Poetzsch, vardcentralschef.

vy 4



Lars Jonsson, klinikchef tandvarden.

Thomas Johansson, kommunchef.

Lena Johansson, folkhalsoplanerare (20130101-20130831).
Ann Norling Gustafsson, folkhalsoplanerare fr o m 20130901.
Radet har haft sex prokollférda sammantraden under aret.

Fler ska uppge sitt allmdnna halsotillstand som bra

Synliggéra folkhdlsoarbetet
Invanarna ska hallas informerade om folkhalsoarbetet som pagar i kommunen.

Pa kommunens webbplats kan den som vill s6ka information
-« om folkhalsa och folkhalsoradet. Har kan man ocksa lanka
- =@l sig vidare till regionala och nationella webbplatser som ror
' Bl folkhalsostatistik.

" —
i e [~oes)

K]

u Flera reportage och annonser om lokala folkhalsoaktiviteter
.-% 1 har under aret varit inféorda i Skaraborgs Allehanda.

Folkhalsoradets politiker bjéd in elevradet pa Carl Johanskolan, Karlsborg till
diskussion kring folkhalsofragor. Diskussionen var givande ur ett halsoframjande
skolutvecklingsperspektiv.

Samverka for en hdlsoframjande skolutveckling

Folkhalsoradet har deltagit pa ett Open Space om halsoframjande skolutveckling och
en arbetsgrupp har darefter tillsatts fér det fortsatta arbetet. En inventering av
pagaende halsoframjande arbete pa kommunens skolor har genomférts. Britt-Marie
Henricsson, barn- och utbildningsférvaltningen, Helene Axelsson Kultur och
Fritidsférvaltningen samt Ann Norling Gustafsson, folkhalsoplanerare har deltagit i
konferens "Battre stéd till barn och unga” via Statens kommun och Landsting (SKL).

Vid tva tillfallen har elevrad och larare pa Carl
Johanskolan fatt handledning av halsopedagoger.
Genom grupparbeten och dvningar har eleverna sjalva
kommit fram till hur de kan férbattra elevradsarbetet,
gora fler elever delaktiga och utveckla klassraden. En
uppféljning har ocksa skett av dessa dagar.

Uppféljningsdag har ocksa skett med elevrad och personal pa Mélltorpskolan,
Strandskolan och Forsvik friskola, som fick sin handledning under hésten 2012.

& I



Stddja ideella foreningar som bedriver verksamhet for barn och ungdom

Det folkhalsobidrag som ideella féreningar har kunnat séka under nagra ar har varit
ett satt att fa fler delaktiga i arbetet for barn och ungas héalsa. Nio ideella féreningar
beviljades folkhalsobidrag. Bidragen har gatt till:

barn- och ungdomsledarutbildning

sportlovspimpling dar ett 90-tal barn deltog

inspirationsresa till Flyinge

Nationaldagsaktivitet i form av teater med och fér

barn.

o efter skolan verksamhet fér barn och ungdomar
som inte har tillgang till kommunal fritidsomsorg har
genomfoérts under varen.

e tva friluftslager har anordnats

o forelasning till elever i ak 4-9 inklusive skolpersonal
samt foéraldrar och andra vuxna om natmobbning och etik pa natet.

e alla elever i arskurs fem har fatt kunskap och beredskap fér hur man hjalper

en person som &r i behov av Férsta Hjalpen.

Samverka kring seniorernas dag

Seniorernas dag anordnandes av arbetsgruppen Aldres halsa. Tema var "Vart
vander jag mig” och férelasare var bland annat medborgarlots Mari-Anne Karlsson.
Ca 75-talet seniorer deltog under eftermiddagen. Folkhalsoradet representerades av
Peggy Johansson (S), Lars-Ake Carlsson (M) och Ann Norling Gustafsson,
folkhalsoplanerare.

Fler fysiskt aktiva mer an 30 minuter per dag

Stédja verksamhet som framjar rorelse

Fér att lyfta in folkhalsoaspekten i samhallsplaneringen deltog Lars-Ake Carlsson
(M), Stig Carlsson (S) och folkhalsoplanerare Lena Johansson fran Folkhalsoradet,
kartingenjor Anita Spetz, plan- och byggenheten, VA- och gatuingenjér Arvid Lindner,
gata- och parkenheten samt energiradgivare Lars Svensson i en utvecklingsdag,
"Hallbarutveckling — sociala varden och en hallbar milj6” som anordnades
gemensamt med Hjo och Tibro kommuner.

Farre ska vara daglig rékare

Stédja utvecklingen av det férebyggande arbetet kring tobak och alkohol
Tillsammans med nio av Skaraborgs mindre kommuner, ingick Karlsborg i december
2012 i Lansstyrelsens utvecklingsarbete till stod for ett lokalt forebyggande ANDT -
arbete. Under aret har en genomférandeplan tagits fram och en rad aktiviteter
genomférts och fler ar planerade under 2014.
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Sedan flera ar pagar arbetet med antirék- och snuskort for elever i ak 6-9. For att fa
fler elever tobaksfria har elevhalsan under aret tagit fram en handlingsplan fér elever
som har lamnar in sitt antir6k- och snuskort.

Kommunen deltog under aret i antilangningskampanjen, TankOm
som riktat sig till féraldrar, aldre syskon och kompisar. Féraldrar till
elever pa Carl Johanskolan har fatt informationsbroschyr med
rubriken "Tank om fler féraldrar hjalptes at att satta gemensamma
granser kring alkohol”. Till alla som under aret fyllde 20 ar
skickades ut vykort med syfte att férhindra langning. Pa
folkhalsoradets webbplats fanns en lank till den nationella
webbsidan om kampanjen TankOm.

Informationskvall kring narkotika har genomfért av polis, elevhalsa, socialtjanst, skola
och folkhalsoenhet. Kvallen riktade sig till elever, féraldrar och personal vid Carl
Johanskolan, Karlsborg. Skolan har darefter tagit fram en handlingsplan vid
misstanke om droganvandning.

Under hésten anslét sig traningsanldggningarna i kommunen fill
"Dopningsfritt Skaraborg” som &r en Skaraborgssamverkan mot
dopning. | Karlsborg samverkar traningsanlaggningarna, kommunen, FR‘“ SRG
polisen samt Narhalsan Karlsborg. V-AV‘ABO

\

T

Samarbetet syftar till att forsvara anvandandet av dopningspreparat. Ett avtal ar
framtaget som skrivs pa av medlemmarna pa anldggningarna och som mgjliggér
dopningstester. Avtalet ar ett unikt arbetsverktyg fér anlaggningarna och ett satt att
kunna erbjuda dopningsfria traningsmiljéer.

Farre med diagnosen fetma

Stodja verksamhet som framjar bra matvanor

Under hésten har Familjecentralen anordnat matlagningsgrupper en gang per manad
for att visa pa enkla tips for matlagning och bra matvanor. Folkhalsoenheten har
stéttat verksamheten genom stimulansmedel fér inkdp av erfoderlig kéksutrustning.

Farre med nedsatt psykiskt vdlbefinnande

Frdamja barn och ungas psykiska hdlsa

Under hésten pabérjade ekonomichefen, férvaltningschef och ekonom pa barn-och
utbildningsférvaltningen samt socialférvaltningen en socioekonomisk utbildning.
Denna utbildning leds av nationalekonomerna Ingvar Nilsson och Anders Wadeskog.
Socioekonomi &r ett satt att arbeta med insatser i tidig alder hos barn och ungdomar.
Tanken ar att man pa det sattet ska undvika att problemen vaxer med barnen och
leder till arbetsléshet, missbruk, kriminalitet och annat utanférskap i vuxen alder och
darmed undvika samhallets kostnader fér personer i utanférskap.
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Stédja utvecklingen av en bra start i livet

Regeringens mal ar att féraldrastéd ska erbjudas kontinuerligt till alla féréldrar under
barnens uppvaxttid. Under aret har personalen pa familjecentralen utbildat sig i
Preparation and Relationship Education Program (PREP) . Personalen har darefter
anordnat PREP-kurser till féraldrarna pa familjecentralen i syftet att starka relationen
och darmed féréldraskapet. Socionomen pa familjecentralen har ocksa pabérjat
utbildningen "Grundlaggande psykoterapiutbildning med inriktning mot familje- och
natverksarbete” som framjar arbetet vid familjecentralen.

Fler med bra tandhilsa

Verka for att dvervakad tandborstning infors pa alla forskolor och inom
pedagogisk omsorg

Under aret har folktandvarden informerat personal vid férskolor i kommunen om
vikten av rutiner med tandborstning och inférande av évervakad tandborstning i
férskolan. Férskolorna i Mélitorp har beslutat att under januari 2014 inféra 6vervakad
tandborstning. Arbetet med att introducera évervakad tandborstning i alla
kommunens forskolor fortsatter under 2014. Sagobécker om tandborstning har ocksa
képts in till férskolorna i Mélitorp.

Arets resultat

Folkhalsoradets budget samfinansieras av Karlsborgs kommun och hélso- och
sjukvardsnamnd 6stra Skaraborg. Folkhalsoradets budget ar 150 000 kr fér ar 2013.
Av arets budget aterstar 1673 kronor, 837 kr aterbetalas till respektive huvudman.

Bokslut 2013 Budget 2013 Avvikelse

Verksamhetens kostnader

Alliménna halsotillstand 85 280 kr 91 000 kr 5720 kr
Okad andel fysiskt aktiva 7 000 kr 7 000 kr 0 kr
Farre daglig rékare 14 111. kr 8 000 kr -6 111 kr
Farre med diagnos fetma 4 300 kr 4 000 kr -300 kr
Okat psykiskt valbefinnande 33 688 kr 34 000 kr 312 kr
Tandhalsa 1 000 kr 1 000 kr 0 kr
Ovriga utgifter 1492 kr 5 000 kr 3 508 kr
Justeringspost invanare* -1 456 kr -1 456 kr
Arets resultat 146 871 kr 148 544 kr 1673 kr

* Huvudmannen har finansierat folhalsoradets budget med 11 kr/innevanare vilket innebar 74 272 kr fran respektive huvudman.
Totalt 148 544 kr.
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Sammanstéllning ansékningar folkhalsobidrag 2014 med beslut

R Forening Vad? Sokt
belopp

SOK Traff ”Tarzan bana”

Skidsekt. SOK Traff skidsektion planerar att anldgga en "Tarzan-bana" i
skogen i anslutning till klubbens stuga i Norra skogen.

Kontakt person: "Tarzan-banan" &r en hinder, balans, koordinations, motivations,

Owe Jansson styrka, smidighetsbana i form av en inspirerande hinderbana i
skogsterréng.

Banan kommer att nyttja terréngens och skogens naturliga hinder
men for att fa till en riktigt inspirerande samt saker bana kréavs att
hinder byggs och det &r till dessa byggen som klubben anséker
om bidrag.

5500 kr

bilaga 5 § 5 FHR 2014-02-20

Tidigare fatt bidrag for samma Stammer med | Beslut
aktivitet? kriterierna ?

Nej
Ansokan bor
goras hos
Kultur och

fritidnamnden.

Anlaggnings-
kostnad

Avslag

Motivering:
Anlédggnings-
Kostnad,
ansdékan bér
géras hos
Kultur och
Fritidsnémnd
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Sorgardens Hast-
Sportklubb

Kontakt person:
Malin Brannstrém

Ungdomsledarutbildning 10 600 kr Nej
Foreningen vill utbilda ungdomsledare genom Svenska
Ridsportférbundet for att kunna stédja barn och
ungdomsverksamheten i den egna féreningen.
Ungdomsledarutbildningen genom Svenska Ridsportférbundet ar
en ledarutbildning som vander sig till den som vill vara med och
stédja barn och ungdomsverksamheten i den egna féreningen.
Utbildningen arrangeras av distriktsférbundet VVastergétlands
Ridsportférbund under minst sex utbildningsdagar per ar.
Utbildningen ar vanligen fordelad over tre helger, sex dagar. Det
ges hemuppgifter mellan de olika stegen som kunskapsmassigt
bygger pa varandra.

ALDER: Rek alder 16 &r (minimialder 15 &r)

MAL:

- Att fa insikt i barn och ungdomars utveckling och darmed fa
forstaelse for barns- och ungdomars beteende i olika

situationer

- Att kunna planera och genomféra aktiviteter och utbildningar i
klubbens barn- och ungdomsverksamhet.

- Att fa forstaelse for hur viktigt sékerheten ar i samband med
hastar och ryttare.

- Att ge deltagarna férutsattningar for att kunna arbeta aktivt i
foreningsverksamheten i klubben.

Féreningen vill erbjuda tva ungdomar att ga utbildningen.
Kostnaden ar 5300 kr per deltagare

Ja

Beviljas
5 300 kr
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DHR, FUB, Hjo-
Karlsborgs
reumatiker
férening, SRF,
HRF, RBU,
Neuroforbundet

Kontaktperson:
Mona Andersson

Temadag "Ett gott liv for alla”

Carl Johansskolans elever erbjuds en heldag under héstterninen
med information, férelasningar och prova-pa-aktiviteter med syfte
att 6ka forstaelsen fér individer med funktionsnedsattningar-
Temadagen har genomforts tva ganger tidigare och utvarderingar
har visat att syftet uppnatts. Eleverna har fatt férdjupad insikt, de
har uppskattat dagen och tyckt det varit roligt fa prova pa hantera
rullstol, kénna pa att géra roliga saker utan att kunna se osv.
Temadagen kan ocksa inspirera infor ett framtida yrkesval.
Ekonomiskt bidrag soks for finansiering av extern forelasare,
resekostnader, hyra av hjalpmedel etc.

Temadagen genomférs gemensamt av flera
funktionshinderorganisationer, som ar verksamma inom
Karlsborgs kommun

enl. nedan:

DHR (Delaktighet-Handlingskraft-Rorelsefrihet)

FUB (Féreningen for barn, unga och vuxna med
utvecklingsstérning)

Hjo-Karlsborgs Reumatikerférening

SRF (Synskadades Riksférbund)

HRF (Hérselskadades Riksférbund)

RBU /Foéreningen for Rérelsehindrade Barn och Ungdomar)
Neuroférbundet

VHIF:s tidningsreportage och bilder fran férra arets temadag
bifogas ansékan.

10 000 kr

Nej
Angelagen
informations
insats som bor
inga i skolans
ordinarie
verksamhet

Avslag

Motivering:
Angeldgen
informations
insats som
bor inga i
skolans
ordinarie
verksamhet
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Karlsborgs
teatersaliskap

Kontakt person:
Mona Andersson

Ungdomsgruppen

Halva beloppet &r tankt till uppmuntrings- och inspirationsresa till
ungdomsgruppen, for att kunna se en familieférestallning. Ett
forslag &r "Trollkarlen fran OZ" med Markoolio & Tobbe Trollkarl,
Skovde Arena den 23/3.

Bidraget ska subventionera biljett och resekostnad, ev.
tilkommande kostnad tas ur teatersallskapets egen kassa.
Styrelsen vill pa detta satt uppmuntra ungdomarna i sin fortsatta
verksamhet efter succén med familjeférestallningen "Simba",
manus och regi Tobias Tunmats.

Halva beloppet &r tankt som startkapital till ungdomsgruppens nya
projekt, "Snévit". Denna gang kommer ungdomarna sjélva
planera, skriva manus, regissera etc, med stéd av féraldrar och
styrelsen for Karlsborgs Teatersallskap. Repetitioner kommer att
paga under hela 2013, med premiar nagonstans kring

arsskiftet.

10 000 kr

2009 och 2010

Okad satsning pa amatér
teaterverksamhet for barn och
ungdom, "att spela en roll,

amatorteater for och med barn”

Ja, till
ungdoms-
gruppens nya
projekt

Nej, till
Uppmuntrings-
och
inspirations-
resa. Far
anses vara
ordinarie
verksamhet

Beviljas
5000 kr

Motivering:
Ja, till
ungdoms-
gruppens nya
projekt
"Snovit”

Nej, till
uppmuntrings
och
inspirations-
resa. Anses
vara ordinarie
verksamhet.






Karisborgs réda After school, flyktingbarn 5 000 kr Beviljas
korskrets, for Flyktinggruppen i Karlsborg &r natverk fér hjdlpinsatser for For hyra 5000 kr
Flyktinggruppen i asylsokande och flyktingar i vart ndromrade. Vi har startat en after lokal och
Karlsborgs school"-grupp fér barn 13-18 ar fér laxlasning och gemenskap utrustning
Kommun aktiviteter. Vi traffas en gang i veckan och laser laxor, pratar och
provar pa olika aktiviteter. For en del aktiviteter behover vi hyra
Kontaktperson: lokal t ex pa Moliden. Vi réknar med att prova fotboll, badminton,
Veronica Wiberg lekar och pingis. Om vi hittar en heltdckande baddrékter hoppas vi

att kunna bada ocksa. Vi tror att vi kommer att ha aktiviteter pa
Moliden varannan vecka och att vi férséker vara ute de andra
veckorna.Vi hoppas kunna aka ivag vid ett par tillféllen t ex till
Skackastugan och bowlinghallen i Tibro.




Karlsborgs
Brukshundklubb

Kontaktperson:
Iréne Karlsson

Integrationskurs mellan nyanldnda innevanare och hund 10 000 kr Nej
Kurs fér nyanléanda invandrare som bor pa Hotell Vattern. En kurs

som innehaller vart bemétande av hund i samhallet.

Vi vill férs6ka 6ka kunskaper om bemétande av hunden i olika

situationer i samhéllet. Vi kommer ha med nagra lugna erfarna

hundar pa denna kurs som deltagarna kommer att traffa. Utifran

deras forutsattningar, behov och 6nskemal. Plats for kurs: Hotell

Vattern och Undenas.

Nej, inte inom
prioriterat
omrade barn
och ungdom

Avslag

Motivering:
Inte inom
prioriterat
omrade barn
och ungdom
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Ungdomsprojekteti Ungdomsprojektet

Karlsborgs Vi vill bidra till ett positivt liv for unga ménniskor i Karlborgs
kommun kommun. Var malsattning ar:
- motivera elever till bra resultat i skolan
Kontakt person: -verka mot droger, mobbing, rasism och ensamhet
Gert Kindbom -verka fér en meningsfull fritid

-verka for att ge elever ett sunt sjéalvfértroende

Foreningen har tva anstallda som arbetar i tonaringarnas vardag
pa Carl Johanskolan och aven pa fritiden. Se bifogat material.
Bifogat Projektrapport for 2013 samt Projekt beskrivning.

25 000 kr

2011 och 2012

Nja
Ordinarie
verksamhet

Avslag

Motivering:
Ordinarie
Verksambhet.
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GOTALANDSREGIONEN

Datum 2014-02-05 REMISS
Diarienummer FHK 16-2011

Forslag pa regional folkhédlsomodell
Remisstid: 10 februari till den 4 april.

[ regionfullmiktiges budget 2011 fick regionstyrelsen i uppdrag att ta initiativ till
att utforma en regional folkhélsomodell i samverkan med kommunerna.
Uppdraget lamnades vidare fran regionstyrelsen till folkhdlsokommittén.

Bakgrund

Vistra Gotalandsregionen har ett vél forankrat folkhdlsoarbete sedan ménga éar.
Synen pa folkhilsoarbete och vad som paverkar befolkningens hilsotillstdnd har
dock forindrats sedan regionen bildades. En trend &r att folkhdlsoarbetet har gatt
fran fokus pa levnadsvanor till tva starka perspektiv, levnadsvanor och livsvillkor.
WHO:s hilsostrategi Hélsa 2020 beskriver detta och betonar vikten av en
dndamaélsenlig ledning, styrning och samverkan mellan centrala samhillsaktorer.
Flera styrdokument som har koppling till Vistra Goétaland och folkhélsa beskriver
ocksa vikten av en bred samverkan, t.ex. det nationella folkhdlsomalet “att skapa
samhdlleliga forutsittningar for en god hélsa pé lika villkor for hela
befolkningen”, Véstra Gotalandsregionens vision — Det goda livet, Véstra
Gotalands folkhélsopolitiska policy, utviarderingen Organisering for folkhdilsa,
utford av Goteborgs universitet och Samling for social héllbarhet — atgérder for
jamlik hélsa i Véstra Gotaland.

Vistra Gotalandsregionen har i kraft av att vara en region, med ansvar for flera
omraden dér befolkningens hélsotillstdnd kan paverkas, potential att nyttja
mojligheterna inom s vl det offentliga som det civila samhillet. Forslaget pé
regional folkhédlsomodell syftar till att forbéttra organisering och samverkan for
att pa sé sitt fa ett effektivare folkhélsoarbete.

Arbetet med modellforslaget startade nér utvirdering av folkhilsoarbetet
presenterades hosten 2012. Vid samma tillfille holls ’runda-bords-diskussioner”
om hur folkhélsoarbetet skulle kunna se ut i framtiden, detta for att fa inspel till
modellarbetet. Deltog gjorde representanter frén hilso- och sjukvardsndmnderna,
kommunala politiker och tjdnstemén, folkhdlsokommittén, folkhdlsoplanerare,
hilso- och sjukvardsndmndernas kansli och folkhdlsokommitténs sekretariat.
Sammanstillning ifrdn motet i november skickades ut for synpunkter till
folkhélsoplanerarna i kommunerna. Arbetsgruppen, som bestatt av tjinsteméin
frén hélso-och sjukvardsnimndernas kansli, folkhdlsoplanerare i kommunerna och
folkhdlsokommitténs sekretariat, har ddrefter arbetat vidare. Forslaget pa regional
folkhélsomodell har foregéatts av de tva regionfullméktigeuppdrag fran VGR:s
budget 2011, som bada ldmnats Sver till folkhdlsokommittén; att utvérdera
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Regionens Hus Drottninggatan 1 010-441 00 00 www.vgregion.se anne.m.svenssont@vgregion.se
542 87 Mariestad Mariestad
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regionens folkhilsoarbete och att ta fram en handlingsplan for jamlik halsa.’
”Samling fér social hdllbarhet — atgdrder for jdmlik hélsa i Vdstra Gétaland”
antogs av regionfullméktige i september 2013 och dérefter har modelluppdraget
kunna slutforas.

Syftet

Denna remiss syftar till att fi svar pd om samarbetsparter inom folkhélsoomrédet i
Vistra Gotaland anser att detta forslag pé regional folkhidlsomodell 6kar
tydligheten for samverkan och skapar effektivare folkhilsoarbete.

Remissen
Vi ber er att besvara nedanstdende fragor.

|. Utvérderingen framhaller att det behovs ett fortydligande av
folkhédlsokommitténs mandat och uppdrag. Anser ni att det &r relevant och att
forslaget kan leda till det?

2. Utvérderingen framhéller att det behovs en 6kad samverkan mellan
folkhélsokommittén och hilso- och sjukvardsndmnderna. Anser ni att forslaget
kan leda till en 6kad samverkan och ett effektivare folkhdlsoarbete?

3. Regionstyrelsen beredning for héllbar utveckling arbetar med strategiska fragor
for langsiktig utveckling av Vistra Gotaland. Anser ni att folkhdlsoomradet bidrar
till den strategiska utvecklingen av Vistra Gotaland?

4. Samverkan mellan Véstra Gotalandsregionen och externa samverkansparter
sdsom samordningsforbud och idéburna sektorn gynnar folkhélsoomradet. P&
vilket sétt gynnas folkhélsoarbetet i Véstra Gotaland av en 6kad strukturerad
samverkan mellan parterna?

FOLKHALSOKOMMITTEN

Jan Alexandersson
Ordf6rande

Yttrande dver remissen sdnds senast den 4 april till:
anne.m.svensson(@vgregion.se

I Rapportema Organisering for folkhdlsa och Samling for social héllbarhet — étgérder for jcmlik hélsa i Vdstra Gotaland
finns pa http://www vgregion.se/sv/Vastra-Gotalandsregionen/startsida/Vard-och-halsa/Folkhalsa/
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Upplysningar
Anne Svensson, utvecklingsledare folkhdlsokommitténs sekretariat, tel. 0733-
648 612 anne.m.svensson@yvgregion.se

Elisabeth Rahmberg, folkhélsochef, tel. 0700-823 943
Elisabeth.rahmberg@v ion.se

Bilaga
1. Remisshandling — Forslag pa Regional folkhdlsomodell for Vastra Goétaland
2. Sandlista
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