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Forord
Likemedelshantering dr ett av de storsta riskomradena inom den kommunala
hdlso- och sjukvarden. Som medicinskt ansvarig sjukskoterska dr man inom den
kommunala hdlso- och sjukvarden ansvarig for att fordela ansvaret och
faststilla andamalsenliga riktlinjer och rutiner for ldkemedelshantering.
For att upprdtthalla kvalitet och sdikerhet kring ldkemedelshanteringen har en
arbetsgrupp utsetts av medicinskt ansvariga sjukskoterskor i Skaraborg for att
skapa gemensamma Riktlinjer for likemedelshantering.

[ arbetsgruppen har ingatt

Malin Swérd Birgit Barring
Medicinskt ansvarig sjukskoterska Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Skévde kommun Hjo kommun

Angela Olausson
Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Goétene kommun
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Terminologi

[ denna riktlinje anvénds foljande begrepp:

Administrering av likemedel

Tillforsel eller 6verlamnande av en iordningstélld
lakemedelsdos till en patient.

Kommunalt
Akutlikemedelsforrad KAF

Utrymme for forvaring av likemedel som bekostas av
regionen. Kommunens ssk har behorighet till
akutforradet. Hér forvaras inga personbundna
likemedel.

Avvikelsehantering

Rutiner for att identifiera, dokumentera och rapportera
negativa hindelser och tillbud samt for att faststilla
och dtgérda orsaker, utvirdera atgirdernas effekt och
sammanstélla och aterfora erfarenheterna

Dosdispenserat liikemedel

Lékemedelsprodukt som har forskrivits pa dos recept
och som har dosdispenserats

Forbrukningsjournal

En journal dér tillforsel och forbrukning av
narkotikaklassat lakemedel dokumenteras.

Generiskt/synonymt/utbytbart
Likemedel

Likemedel med samma aktiva substans som annat
likemedel och dér likemedlen kan anses likvirdiga

Homeopatiskt likemedel

Likemedel som har framstillts enligt en homeopatisk
tillverkningsmetod

Hiindelseanalys

Systematisk identifiering av orsaker till negativ
hindelse och tillbud

[ordningstiillande av likemedel

Uppdelning till en enskild patient av tabletter, kapslar
och andra avdelade likemedelsdoser samt uppmétning
av flytande likemedel och injektionsvitska
= Uppldsning av torrsubstans
= Tillsats av infusionskoncentrat till
infusionsvitska
= Flddesinstéllning och dvriga forberedelser for
att tillfora ldkemedel i form av medicinsk gas
till en patient.
= Vissa likemedel levereras fardigstallda i
original forpackningar for att administreras
direkt till en patient. Flaskor med dgondroppar
eller ndsspray, tuber med klysma samt
inhalationer med inhalationspulver 4r exempel
pa sddana forpackningar.

Likemedel

Substans eller kombination av substanser som
tillhandahalls med uppgift om att den har egenskaper
for att behandla eller forebygga sjukdom hos
manniskor eller djur eller kan anvéndas pa eller
administreras till manniskor eller djur i syfte att
aterstilla, korrigera eller modifiera fysiologiska
funktioner genom farmakologisk, immunologisk eller
metabolisk verkan eller i syfte att stilla diagnos
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Likemedelsgenomgang

Kontroll om ldkemedelslistan dr korrekt samt géra en
bedomning av om likemedelsbehandlingen dr
dndamalsenlig och sdker

Patienter som efter en enkel likemedelsgenomgéang har
kvarstidende ldkemedelsrealterade problem eller dér det
finns en misstanke om sédana problem ska erbjudas en
fordjupad lakemedelsgenomgang.

Likemedelslista

Lista Over lakemedelsordinationer till en patient, t.ex.
likemedelslista fran primérvarden eller sjukhus,
utskrift fran lakarjournal

Likemedelsbiverkning

Skadlig och oavsedd reaktion pa ett lakemedel som
intréffar vid doser som normalt anvinds vid profylax,
diagnos, behandling av sjukdomar eller for att paverka
fysiologiska funktioner

Likemedelsform

Tillverkningsform, som tablett, kapsel, resoriblett,
mixtur, suppositorium, salva, injektion och infusion

Likemedelsforrad

Utrymme for forvaring av ldkemedel dit enbart ssk och
personal med delegering har behdrighet

Ordination enligt generellt
direktiv

Ordination av ldkemedel som giller for patienterna pa
en viss enhet vid vissa angivna tillstand, utan att en
sarskild individuell ordination behdver ges

Ordinationshandling Handling som ska ge en samlad bild av en ordinerad
och genomford ldkemedelsbehandling och som dr en
del av patientens journal

Ordinationskort Ordinationshandling for dosdispensering av lidkemedel
pa apotek. Aven en patients dvriga ordinationer kan
foras in pa kortet.

Narkotiskt likemedel Likemedel som innehéller narkotika

Naturliikemedel Liakemedel vars verksamma bestandsdelar utgérs av en

djurdel, bakteriekultur, mineral, salt eller saltldsning
och som inte ér alltfor bearbetade

Patientbundna likemedelsskap

Utrymme for forvaring av ldkemedel dit enbart ssk och
personal med delegering har behorighet. Till detta skap
kan dven den enskilde ha behorighet.

Riskanalys

Systematisk identifiering och beddmning av risker i ett
visst sammanhang

Samlat likemedelsforrad, ssk

Utrymme for forvaring av ldkemedel dit enbart ssk har
behorighet

Vixtbaserat liikemedel

Likemedel som innehaller uteslutande vixtbaserade
material(t ex malda véxtdelar) och/eller vaxtbaserade
beredningar(t ex vixtextrakt) som verksamma
bestandsdelar
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Inledning

Till grund for likemedelshantering i kommunal hilso- och sjukvird ligger
Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSFS 2000:1) om likemedelshantering
i hilso- och sjukvarden.

Foreskriften ska tillimpas ndr kommunen har tagit 6ver hela eller delar av ansvaret for
likemedelshanteringen fran den enskilde.

Allmiént:

Kommunernas hélso- och sjukvérd &r i sin helhet 6ppen vérd vare sig den enskilde far
sjukvard i hemmet eller i sarskild boendeform. Detta géller oavsett om den enskilde har
lindriga eller mycket allvarliga och langvariga sjukdomstillstdnd.

Grunden for lakemedelshantering i den kommunala hédlso- och sjukvérden ar att den ska vara
individuellt anpassad och sdker utifrdn den enskildes sjukdom och personliga forutsittningar.
Likemedelshanteringen ska hélla hog kvalitet och tillgodose patientens behov av trygghet i
véarden och behandlingen.

Den som forskriver ldkemedel ska ta stéllning till om den enskilde sjélv klarar av att hantera
sina ldkemedel.

Utgangsldget dr att den enskilde sjilv svarar for omhdndertagande och forvaring av de
ldkemedel som ordinerats den enskilde samt for den egna medicineringen.

Hilso- och sjukvardsuppgift som kan utféras som egenvard:

Egenvard ér en hélso- och sjukvardsatgird som legitimerad hélso- och sjukvérdspersonal
bedOmt att en patient sjalv kan utfora. Egenvard ar inte hélso- och sjukvérd enligt Hélso- och
sjukvardslagen, HSL (SFS 1982:763).

Med dagens bestdimmelser &r det inte mdjligt att generellt ange vilka insatser som &r hélso-
och sjukvérd och vilka som &r att betrakta som egenvardsatgirder. Aven enkla tgérder kan
vara ett ansvar for hélso- och sjukvérden liksom relativt komplicerade dtgidrder kan bedomas
som egenvard utifran patientens forutsdttningar enligt Socialstyrelsens foreskrifter om
beddmning av om en hélso- och sjukvardsatgird kan utforas som egenvérd (SOSFS 2009:6).

Om ldkemedelshanteringen dr beddmd som egenvard men den enskilde ar i behov av praktisk
hjélp/handrickning kan patienten anséka om bistdnd enligt Socialtjdnstlagen.

Delegering

Vid delegering av hilso- och sjukvardsuppgift som avser likemedelshantering har den
legitimerade sjukskoterskan Gverlatit uppgift till omvardnadspersonal som dé kommer att
betraktas som hélso- och sjukvérdspersonal enligt Patientsidkerhetslagen (SFS 2010:659).
Den som delegerar en uppgift ansvarar for sin bedémning att uppgiftsmottagaren har
tillrédcklig kunskap och erfarenhet for uppgiften och att denne déarigenom kan fullgéra
uppgiften pa ett korrekt och sikert sitt. Den som delegerat en uppgift ansvarar ocksa for den
uppfoljning som kan behovas for att forvissa sig om att mottagaren fullgdr uppgiften pa ett

(e
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korrekt sétt, enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad; Delegering av
arbetsuppgifter inom hélso- och sjukvard och tandvard (SOSFS 1997:14).

De personer boende i eget hem/sérskilt boende som klarar sin ldkemedelshantering sjdlv och
bara behover hjdlp med att 6ppna burkar/apodospasar eller annan handridckning omfattas inte
av foreskriften SOSFS 2000:1. Ordinatoren ska da gora en beddmning och beslut om
egenviard enligt faststélld egenvérdsrutin.

Kvalitetsaspekter och patientsikerhetsarbete.

Enligt SOSFS 2000:1 ska vardgivaren ge skriftliga direktiv och sdkerstilla att kvalitetssystem
innehdller riktlinjer och rutiner for ldkemedelshanteringen.

Kvalitet inom liikemedelshantering innebiir:

e Att for patientens sdkerhet och trygghet bor likemedelshanteringen skdtas av sa fa
som mdjligt och delegering bor goras restriktivt.

e Att patientens och/eller/nédrstaende har forstatt den aktuella likemedelsanvandningen.

e Att det finns en samlad ldkemedelslista dir det framgér varfor ldkemedlet ska tas, hur
lange och i vilken dos.

e Att patientens lakemedelsbehandling/hantering ses dver i samband med inskrivning i
kommunal hélso- och sjukvard och ddrefter systematiskt, minst en gang per ér.

e Att de riktlinjer for ldkemedelshantering som har upprittats inom den kommunala
hilso- och sjukvarden f6ljs

Medicinskt ansvarig sjukskoterska ska faststilla andamalsenliga riktlinjer och rutiner och
fordela ansvaret for likemedelshanteringen inom den kommunala hélso- och sjukvarden.
Sarskild vikt ska ldggas vid utformningen av rutiner och ansvar for narkotiska likemedel.

Rutiner och ansvarsfordelning ska dokumenteras i en lokal rutin for likemedelshantering.
Liakemedelsansvarig sjukskoterska dr ansvarig for att upprétta den lokala rutinen for
lakemedelshantering. Den lokala rutinen arkiveras av medicinskt ansvarig sjukskoterska
enligt Riktlinjen for akrivering. Kopia forvaras pa respektive enhet.

Lokal rutin bér innehélla:

Rutiner for vem som ansvarar for likemedelshantering.

Rutin for forvaring av likemedel.

Rutiner for vem som ankomstkontrollerar apodospasarna och hur kontrollen
genomfors

Rutiner sa att man kan spara vem som iordningstéllt likemedIet.

Rutin for 6verlamnande av ldkemedel

Rutiner och ansvar for narkotiska ldkemedel.

Rutiner for kassation av ldkemedel.

Rutin for hur likemedelslista/ordinationskort upprittas, uppdateras vid
ordinationsidndring och var de aktuella likemedelslistorna/ordinationskorten forvaras
och vart de inaktuella arkiveras

e Rutiner for hur signeringslistor upprittas och arkiveras.
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Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2011/2011-6-38

Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad om Utredning av vardskador
(SOSFS 2015:12)
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19872/2015-6-38.pdf
Socialstyrelsens foreskrifter om bedomning av om en hiilso- och sjukvardsatgird
kan utforas som egenvard (SOSFS 2009:6)
http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2009-6

Socialstyreslens foreskrifter (SOSFS 2012:10) om édndring i foreskrifterna
(SOSFS 2009:6) om bedéomningen av om en hiilso- och sjukvardsatgird kan
utforas som egenvird http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2012/2012-6-46
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2001:16) om kompetenskrav for
sjukskoterskor vid forskrivning av likemedel
http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2001-16

Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad (SOSFS 1999:26) om att forebygga
och ha beredskap for att behandla vissa dverkinslighetsordinationer
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer1999/s0sfs199926

Riskanalys och hindelseanalys — Analysmetoder for att 6ka patientsédkerheten
http://webbutik.skl.se/sv/artiklar/riskanal ys-och-handelseanal ys-anal ysmetoder-for-att-
oka-patientsakerheten.html

Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS 1997:12) om forteckning 6ver narkotika
http://www.lakemedelsverket.se/overgripande/Lagar--regler/Lakemedelsverkets-
foreskrifter---LVFS/

Likemedelsverket, rapportera biverkningar
http://www.lakemedelsverket.se/malgrupp/Halso---sjukvard/Rapportera-biverkningar/
Fass http://www.fass.se/LIF/home/index.jsp?UserTypelD=0

Patientsikerhet, Sveriges kommuner och landsting
http://skl.se/halsasjukvard/patientsakerhet.214.html

Likemedelsverkets foreskrifter om forordnande och utlimnande av

likemedel m.m. (receptforeskrifter); LVFS 1997:10
https://lakemedelsverket.se/upload/lvfs/konsoliderade/LVFS1997 10%200omtryck.pdf
AFS 1997:7 Arbetsmiljoverket GASER https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-
inspektioner/publikationer/foreskrifter/gaser-afs-19977-foreskrifter/

Regionala styrdokument

Samverkansrutin for tilliimpning av SOSFS 2009:6, bedomning av om en

hiilso- och sjukvardsatgird kan utféras som egenvard
http://www.vastkom.se/avtalmm.4.5315093d12da7c7ef1 7800055946 .html
Medicinska Riktlinjer, Dosexpedition http://epi.vgregion.se/sv/Lakemedel-i-Vastra-
Gotalandsregionen/Vardgivarstod/medicinska-riktlinjer/

Rutin for kommunala akutlikemedelsforrad http://epi.vgregion.se/sv/Lakemedel-i-
Vastra-Gotalandsregionen/Vardgivarstod/Kommunala-akutforrad/

Krav- och kvalitetsbok, anger forutsittningarna for att bli godkénd och bedriva
vardverksamhet inom VG Primirvard. http://www.vgregion.se/sv/Vastra-
Gotalandsregionen/startsida/Vard-och-halsa/Forvardgivare/ VG-
Primarvard1/kravochkvalitetsbok/
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Lokala Styrdokument (Skaraborgsnivi/egna kommunen)

Hiilso- och sjukvardsuppgifter i Skaraborgs kommuner, reviderad 2013
Vardhandboken http://www.vardhandboken.se/

Lokala Riktlinjerna for arkivering

Riktlinjer for avvikelsehantering — HSL
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Bilaga 1
Skétselanvisning for likemedelsforrad

Anvisningen forvaras i anslutning till lakemedelsforrad/patientbundna ldkemedelskap och
kylskap.

Fulltecknade signeringslistor for skitsel av ldkemedelsforrad/patientbundna likemedelsskap
Sforvaras i anslutning till forradet och kasseras ett dr efter sista notering.

Signeringslistan for skotsel av kylskdp diir ldkemedel forvaras ska finnas i anslutning till
kylskapet och kasseras ett ar efter sista notering.

Syfte

Léakemedel ska vara i fullgott skick

Likemedel ska vara 6verskadligt ordnade

Likemedel ska forvantas komma till anvindning inom rimlig tid

Patientbundna ldkemedel som férvaras i1 gemensamt likemedelsforrad ska forvaras atskilda i
vél uppmarkta backar.

Likemedelsrummet ska vara utrustat med en rumstermometer som kontrolleras en gang per
vecka. Vid stabil temperatur kan kontroll en gdng per manad vara tillracklig. Under
sommartid bor kontrollfrekvensen alltid vara en gang per vecka. Normal temperatur ar +15 -
+25 grader. Kylskapstermometrar ska kalibreras regelbundet enligt tillverkarens anvisning.
Uppgifter om kalibrering ska framga av lokal lakemedelsrutin.

Rutin vid stéidning
Brutna forpackningar:
e Kassera forpackningar med 6verskridet utgangsdatum/anviandningstid
o Kassera overflodiga forpackningar (i normalfallet sddana som inte anvénts pa 14r)
o Fel pa likemedel; vid fel péa forpackning eller innehall reklameras ldkemedlet till
Apoteket

Obrutna forpackningar:
e Kassera forpackningar med 6verskridet utgdngsdatum
e Forpackningar som inte anviéinds regelbundet och inte behovs av beredskapsskil kan
kasseras
e Fel pé lakemedel; vid fel pa forpackning eller innehéll reklameras lakemedlet till
Apoteket

Lakemedelsansvarig sjukskdterska dr ansvarig for att genomgang av likemedelsforradet sker
en ging i manaden. Oversynen dokumenteras av verkstillaren med datum och signatur pa
avsedd signeringslista. Arbetsuppgiften kan delegeras.

Signeringslistan forvaras i anslutning till férradet/patientbundna likemedelssképet.
Avvikelser hanteras i vart lokala avvikelsehanteringssystem.

Kylskap

Varje kylskép som ér lakemedelsutrymme ska vara utrustad med min/max termometer.
Kontroll och dokumentation av kylskdpstemperatur ska goras 1gang/vecka.
Kylskdpstermometrar ska kalibreras regelbundet enligt tillverkarens anvisning. Uppgifter om
kalibrering ska framga av lokal lakemedelsrutin. Tillatet temperaturintervall ar +2 till +8
grader. Méanga lakemedel dr kansliga for frost och behdver kasseras om det utsatts for
temperatur under 0 grader, se bipacksedel och vid tveksamheter kontakta apoteket.
Observera! Om vaccin forvaras i kylskapet ska temperaturkontroll géras dagligen.

Riktlinjer for likemedelshantering inom Hilso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Signeringslista for utford genomgang av likemedelsforrad/patientbundna

liikemedelsskap

La‘kemedelsﬁrr&d:.l.l.U..IU.......0......0.0....0........0..

Ar...-.........llil.l

Manad Datum for | Signatur Manad Datum for | Signatur
utford utford
ZeNOMEAng genomeang

Januari Juli

Februari Augusti

Mars September

April Oktober

Maj November

Juni December

Manad Datum for | Signatur Manad Datum for | Signatur
utford utford
genomgdng genomgang

Januari Juli

Februari Augusti

Mars September

April Oktober

Maj November

Juni December

Manad Datum for | Signatur Manad Datum for | Signatur
utford utford
genomgdang genomgang

Januari Juli

Februari Augusti

Mars September

April Oktober

Maj November

Juni December

Signeringslistan forvaras i anslutning till ldkemedelsforrad/patientbundna

lakemedelsskap och sparas ett ar efter sista noteringen!

Riktlinjer for likemedelshantering inom Hilso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga 3

Kontroll och dokumentation av temperatur

1 Kylskép
1 Léakemedelsforrad/skép
Boende/hemsjukvardsomrade:

Varje rum och kylskdp som ar likemedelsutrymme ska vara utrustade med min/max
termometer. Kontroll och dokumentation av kylskapstemperatur ska goras 1 gang/vecka.
Kontroll och dokumentation av rumstemperatur dir likemedel forvaras ska géras 1
gang/manad (1 gédng/vecka under sommaren).

Termometrar ska kalibreras regelbundet enligt tillverkarens anvisning. Uppgifter om
kalibrering ska framgé av lokal ldkemedelsrutin Tillatet temperaturintervall for kylskép ar +2
- +8°C och for rum ar +15 - +25°C. Manga likemedel ar kédnsliga for frost och behdver
kasseras om det utsatts for temperatur under 0°C, se bipacksedel, vid tveksamheter kontakta
apoteket. Forvaras t ex vaccin, i kylskidpet ska temperaturkontroll goras dagligen.

Ar:

Veckodag for kontroll av temperatur:

Vecka | Datum | Min | Max | Kali- Vecka | Datum | Min | Max | Kali-
temp | temp | brering | temp. | temp | brering |

Signeringslistan ska sitta vid kylskapet och sparas ett ar efter sista notering!

Riktlinjer for likemedelshantering inom Hilso- och sjukvérden i Skaraborgs kommuner 2016

(1Y Ca



Bilaga 4

Behandlingsanvisning frian PAL till ssk/dsk vid intravends eller
intramuskuliir injektion med risk for overkiinslighetsreaktion

Behandlingsansvarig Vérdenhet Patient

Behandlingsanvisning fran patientansvarig ldkare till sjukskéterska inom kommunal hdlso-
och sjukvard angdende intravends eller intramuskuldr injektion (t ex jérn- och
antibiotikainjektion) med risk for overkdanslighetsreaktion

JA NEJ
Information har getts till patienten angdende risker vid intravenos
eller intramuskulir administration av aktuellt likemedel O Od
Patient o vt raioiin sasessia b i
Information har getts till anhorig angéende risker vid intravends eller
intramuskuldr administrering av aktuellt likemedel ] ]

Skriftliga ordinationer har getts till sjukskéterska i kommunen om vad som ska ges vid en
eventuell anafylaktisk chock.

Till ordinationen har bifogats recept pé ev. likemedel som inte finns att tillga i
akutlakemedelsforrad. (Se Rek-lakemedel) O O

SjukskGterska i komMUNeD: s sssvicsimmasis s oo

Enligt § 3 SOSFS 1999:26 framgar att dir behandlingar med risk for
overkanslighetsreaktioner utfors ska det finnas akutbricka eller akutviska. Personal som har
kompetens att behandla dverkanslighetsreaktioner ska finnas tillganglig.

Inom kommunal hélso- och sjukvard finns enbart tillgang till akutlakemedel enligt lista som
faststallts av Likemedelskommittén for Vistra Gotaland. Syrgas finns enbart efter individuell
forskrivning.

Undertecknad patientansvarig likare dr medveten om de begrdnsningar som finns inom
kommunal héilso- och sjukvard i forhallande till krav som framgar av foreskrifterna och
allmdnna raden (SOSFS 1999:26) om att forebygga och ha beredskap for att behandla vissa
overkdnslighetsreaktioner. Undertecknad dr ytterst ansvarig for att intravends eller
intramuskuldir likemedelsadministrering sker i ordindrt/sdrskilt boende i detta fall.

Patientansvarig likare (PAL).........ccociiiiiiiiiiiiiieiinieesiaeaenn R AR R
Underskrift Namnfortydligande

Riktlinjer for likemedelshantering inom Halso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga 5

Lokal rutin for lakemedelshantering

Enhet:

Den lokala rutinen &r ett komplement till faststélld riktlinje for lakemedelshantering inom den
kommunala hélso- och sjukvérden och skall redogdra for rutinerna pa en specifik enhet.
Rutinen ska uppdateras 1gang/ar. Ansvarig ér lakemedelsansvarig sjukskdterska pa respektive
enhet. Original arkiveras av medicinskt ansvarig sjukskdoterska, kopia forvaras pa respektive
enhet.

Rutiner for vem som ansvarar for lakemedelshantering och for kontroll av narkotika ska
forvaras som bilaga till den lokala rutinen pa enheten.

Kvalitetsaspekter och patientsikerhetsarbete

Rutin for intern och extern kvalitetsuppfoljning
Riskanalyser

Uppfolining likemedelsavvikelser

Likemedelsgenomgang

Likemedelskedjan

Rutin for bestillning/rekvisition av Likemedel

Rutin for anskaffning av liikemedel
Héimtar pa apotek, akutlikemedelsforrad

Rutin for ankomstkontroll av liikemedel och hur kontroll genomfors
Leveransdag, Apodospasar, likemedelsforpackningar

Rutin for forvaring av liikemedel
Vad forvaras vart, skotselanvisning for forrdad, kalibrering av termometrar, forvaras
ldkemedel utanfor forrad, vad, vart och hur

Rutin sa att man kan spiara vem som iordningstillt llikemedel
Signaturlistor, signeringslistor

Riktlinjer for likemedelshantering inom Halso- och sjukvérden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga 5

Rutin for éverlimnande av likemedel
Ansvar, process, kontroll

Rutin fér hantering och férvaring av narkotiska likemedel
Vid behovs likemedel, byte av pldster, kassation, kontroll

Rutin for kassation av likemedel
Ndr, hur

Rutin for hur ordinationshandling uppriittas, uppdateras vid
ordinationsindring och vad de aktuella ordinationshandlingarna forvaras
och vart/hur de inaktuella arkiveras

Rutin for hur signeringslistor uppriittas och arkiveras

Rutin for vid behovsmedicinering
Vilka delas, vilka tas ur originalforpackning, kontroll/rapportering

Nyckelhantering

Rutin for nyckelhantering inkl. lista 6ver antal nycklar och dess
benimning.

Vem anvdnder nycklarna, hur forvaras nycklarna. Redogorelse av antal nycklar och dess
behdorighet

Kod/kort, gemensam/individuell, byte av kod, intervall

Ovrigt!

Datum:

Riktlinjer for lakemedelshantering inom Halso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga §

...............................................................................

Likemedelsansvarig sjukskoterska/distriktsskoterska

Bilagor:
Ansvarsfordelning géllande enhetens lakemedelshantering
Ansvar gillande enhetens narkotikakontroll

Riktlinjer for lakemedelshantering inom Hélso- och sjukvérden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga 6

Lakemedelsansvar enligt SOSFS 2000:1

Ansvarsfordelning gillande liikemedelshantering

Original forvaras hos Medicinskt ansvarig sjukskdterska, kopia forvaras tillsammans med
enhetens lokala likemedelsrutin.

Enhet:

Giltighetstid: 4dmmdd — 4dmmdd
Ansvar och befogenheter for Likemedelsansvarig ssk/dsk pa enheten innefattar:

¢ Ansvara for en siker liikemedelshantering pa enheten

¢ Rekvisition av likemedel

¢ Kontrollera leveranser fran apoteket, folja upp restnoteringar,
leveransmeddelanden, fakturor fran apoteket

¢ Ansvara for hanteringen av nycklar till iikemedelsforrad och patientbundna

likemedelsskap

Uppriitthilla god ordning i likemedelsforrad och patientbundna liikemedelsskap

Att indragningsskrivelser och meddelande fran apoteket dtgirdas

Uppritthillande av lokal likemedelsrutin

Vara kontaktperson vid externa kvalitetsgranskningar

* & @ o

Nedanstiende person ska ansvara for liikemedelshantering:

.......................................................

Leg. Sjukskéterska/distriktsskoterska

Niir ovanstiaende person ér frinvarande ersitter nedanstaende:

......................................................

Leg. Sjukskoterska/distriktsskoterska

......................................................

Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Uppdraget revideras arligen!

Riktlinjer for likemedelshantering inom Halso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga 7

Ansvar gallande enhetens narkotikakontroll

Ansvarsfordelning gillande narkotikakontroll
Original forvaras hos Medicinskt ansvarig sjukskdterska, kopia forvaras tillsammans med
enhetens lokala likemedelsrutin.

Enhet:

Giltighetstid: 4dmmdd — 4dmmdd

Med narkotiska likemedel avses ldkemedel som dr upptagna i Lakemedelsverkets
narkotikaforteckning under gruppen II-V, (LVFS 1997:12).

Rutiner for narkotikakontroll

%+ Kontrollansvarig jamfor forbrukningsjournal med innehall i likemedelsforradet alt. det
patientbundna likemedelssképet. Kontrollen utfors 1 gang/ménad.

Utférda kontroller antecknas i férbrukningsjournalen for narkotika

Att tillfSrseln av narkotiska lakemedel till lakemedelsforrad och forbrukningen av
dessa likemedel dr dokumenterade i avsedd forbrukningsjournal.

Att varje preparat och varje ldkemedelsform har en egen forbrukningsjournal.

Att forbrukningsjournalen forvaras tillsammans med ldkemedlet.

‘J

L7
'0

-
0.0

*, ,
" e

Det dr inte tillatet att lana kontrolldkemedel mellan patienter. Akutlikemedelsforradet ska
istillet utnyttjas.

Inventering och kontroll av narkotiska lakemedel ska utforas av annan behorig hélso- och
sjukvardspersonal dn den som har ansvaret for rekvisition och forvaring.

Avvikelser rapporteras omgéende bade muntligt och skriftligt till ansvarig chef och till MAS.

Nedanstiende person ska ansvara for narkotikakontrollen:

...................................................

Leg. Sjukskoterska/distriktsskoterska

Nir ovanstaende person iir frinvarande ersiitter nedanstiende:

Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Uppdraget revideras arligen!

Riktlinjer for laikemedelshantering inom Hélso- och sjukvérden i Skaraborgs kommuner 2016
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Forbrukningsjournal patientbundna narkotikaklassade likemedel

Forbrukningsjournal ska forvaras i anslutning till lakemedlet, limpligt i personliga lada eller
skap dar patientens personliga ldkemedel forvaras. Arkivering sker till patientjournalen.

OBS! Ett likemedel per forbrukningsjournal

Namn:

Personnummer:

Enhet:

Preparat: Styrka:

Beredningsform:

Ar/datum | KI Tillford | Uttagen
mangd | mangd

Behallning

Anm. (brist, 6verskott,
kasserat ect)

signatur

Riktlinjer {or ldkemedelshantering inom Hilso- och sjukvérden i Skaraborgs kommuner 2016
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Blankett for borttagna/kasserade narkotiska likemedelsplaster

Bilaga 9

Patient Personnummer

Likemedel Enhet

Datum Signatur Datum Signatur Datum Signatur
Datum Signatur Datum Signatur Datum Signatur
Datum Signatur Datum Signatur Datum Signatur

Blanketten ldmnas i sin helhet till Apoteket for kassaktion.

Riktlinjer for lakemedelshantering inom Halso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Bilaga 10

Kvittens
Féljande kontrolldkemedel har idag lamnats for kassation till apoteket fran

Person nummer:

Patientens namn:

Omrade/boende:

Preparat/beredningsform Styrka Maéangd

Intygas av sjukskéterska 1:

Namnfortydligande:

Intygas av sjukskoterska 2:

Namnfortydligande:

Pasens nummer:

Mottaget av apotekspersonal
Datum:

Signum:

Kvittensen arkiveras/scannas in i patientens journal

Riktlinjer for likemedelshantering inom Hilso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2016
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Karlsborgs kommun Riktlinje for kontakt med legitimerad personal  2(4)

Nar kontaktas ldkare, sjukskoterska, arbetsterapeut
eller sjukgymnast?

Att beskriva varje situation eller tillstdnd hos en vdrdtagare, nir Du som
omvardnadspersonal behdver kontakta sjukskoterska, ldkare, arbetsterapeut eller
sjukgymnast dr inte mdjligt, men nedanstdende riktlinjer kan ges.

Vid behov av medicinsk bedomning skall Du i forsta hand kontakta
tjinstgorande sjukskoterska.

Tillkallad sjukskdterska bedomer situationen, atgardar och kontaktar eventuellt ldkare.
Detta giller for alla vardtagare som bor i sdrskilt boende eller har hemsjukvard i eget
boende, alltsd omfattas av kommunens hélso- och sjukvard. Sjukskoterskan har inte
ansvar for de personer som bor i eget boende och som endast har hjélp i form av larm
eller vanlig daglig omsorg. De omfattas inte av kommunens hélso- och sjukvard.
Intriffar det ndgot kan du som personal dnda fa rdd utav sjukskéterskan hur du skall
hantera situationen.

Ta alltid kontakt med tjdnstgérande sjukskoterska om Du ir osiker dver
vardtagarens tillstind eller om vardtagaren eller niirstiende ber om detta.

Sjukskiterskan skall alltid kontaktas om virdtagaren;
e Har svart att andas.

e Har svimmat eller ar chockpaverkad (blek, kallsvettig, snabb puls) eller klagar
over plotslig yrsel.

e Har borjat bldda (dven blamérken), har blod 1 urinen eller svart avforing.

e Har ramlat och klagar Gver smirta, eller har fordndrats pa nagot sitt efter fallet.
Har vérdtagaren slagit i huvudet skall sjukskdterska omgaende tillkallas.

e Har fitt ihallande och haftig smirta. Rapportera dven §vergdende smarta eller
nir pagaende ordinerad smartbehandling inte hjilper.

e Har problem i samband med medicinering, t.ex. inte vill ta sin medicin, nir
effekt av medicin uteblir mm.

Som omvardnadspersonal med delegering ansvarar du sjilv for att fullgéra dina
arbetsuppgifter pa ett patientsiikert siitt och ansvarar ocksa for att informera
sjukskdterskan om ev. forindringar i den enskildes hilsotillstind och
rapporterar avvikelser.

Speciellt viktigt fir att uppméirksamma vardtagare som ir diabetiker och som
blir blek, kladdig/kallsvettig och slo eller dr ovanligt trott.



Karisborgs kommun

Riktlinje for kontakt med legitimerad personal  3(4)

Kontakta sjukskoterskan vidare om vardtagaren;

Har problem med sémnen.

Inte vill 4ta eller dricka, har krékningar eller diarré.

Klagar dver att inte kunna kissa eller upplever forstoppning.
Fér feber.

Har ett begynnande trycksar. Ta dven kontakt med sjukskéterska om det hos
véardtagaren uppkommer ett sar, en lokal rodnad, virmedkning eller nagon
form av infektion.

Har oro eller dngest.
Behdver information om sin sjukdom eller behandling.

Avlider, sjukskoterskan skall alltid kontaktas vid dédsfall.

Kontakta arbetsterapeut om vardtagaren;

Fér problem i olika vardagssituationer som péa-/avkladning, toalettbesok,
personlig hygien, bad/dusch, matsituation, matlagning, stid, inkdp och
kladvard.

Fér problem vid forflyttning (t.ex. i sdng, i/ur séng, mellan séing och stol,
mellan stolar, uppresning till stiende mm).

Far problem med sittandet.
Fér problem med spréklig kommunikation.

Far problem relaterat till synen.

Kontakta sjukgymnast om virdtagaren:

Far andrad funktionsférmaga t.ex. vid nedsatt styrka, kondition, roérlighet eller
balans.

Fér svarighet att resa sig eller sétta sig upp.
Far gangsvérigheter.
Faller, orsakat av nedsatt styrka eller balans.

Har rorelse- eller spanningsrelaterad smarta.

Kontakta iiven arbetsterapeut eller sjukgymnast om;

Hjéalpmedelsbehovet fordndras (giller &ven om hjdlpmedel inte langre
anvinds).

Du behdver instruktioner om hur hjdlpmedel anvinds, hur trining skall utforas,
eller nér ni behéver handledning i individanpassad forflyttningsteknik.

Ordinerad traning/behandling inte fungerar som det dr tinkt eller ligger pa fel
niva.



Karlsborgs kommun Riktlinje for kontakt med legitimerad personal 4(4)
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o Eller om vardtagaren s& Onskar.

I vissa akuta fall nar Du inte alltid sjukskdterskan, eller hinner inte pa grund av
situationen kalla pa henne/honom for bedomning.

I dessa situationer skall Du alltid ombesérja att virdtagaren omgaende kommer
under likarvird genom att tillkalla ambulans, telefonnummer 112.
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Karlsborgs kommun Riktlinje - Kvalitetssdkring genom avvikelsehantering 2(5)

Kvalitetssdakring genom avvikelsehantering

Foreskrifter om kvalitet och patientsikerhet finns i Socialstyrelsens foreskrifter
(SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.

Kvalitetsarbetet skall vara systematiskt och syfta till att forebygga vardskador,
Det skall vara anpassat till verksamhetens inriktning, storlek och omfattning,
utgd fran méatbara mal, dokumenteras och kontinuerligt féljas upp, och vara vél
forankrat bland alla medarbetare i organisationen.

For att pa ett bra sétt kunna arbeta med kvalité behdver avvikelser registreras och
foljas upp.
Med avvikelse, inom hélso- och sjukvard, avses en negativ hiandelse eller tillbud.

En avvikelse beskrivs bade som en negativ handelse dir avvikelsen medfort att
vérdtagaren fatt en vardskada, ndgot har alltsa intriaffat som leder till konsekvenser
(exempelvis ett lidande, obehag, kroppslig eller psykisk skada, sjukdom eller d6d som
orsakats av hélso- och sjukvérden).

En avvikelse kan ocksa beskrivas som ett tillbud dér avvikelsen kunnat medféra
vardskada men dér avvikelsen inte lett till ndgra konsekvenser for vardtagaren.

Systemet skall sikerstiilla att det finns rutiner for att;

e Anmila till myndigheter enligt gillande forfattningar.

Identifiera, dokumentera och rapportera negativa hindelser och tillbud.
e Faststilla och atgarda orsaker och f6lja upp vidtagna atgarders effekt.

e Sammanstilla och aterfora negativa och positiva erfarenheter fran
avvikelsehanteringen till verksamhetens personal och andra berorda.

e Anvinda erfarenheterna fran avvikelsehanteringen i det férebyggande
riskhanteringsarbetet.

e Ta tillvara forslag och klagomal fran patienter, nérstiende och personal.

Avvikelsehantering ér rutiner for att identifiera, dokumentera och rapportera negativa
hédndelser och tillbud samt att faststilla och atgérda orsaker, utvirdera dtgérdernas
effekt och sammanstilla och éterféra erfarenheterna.
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